Programme
La formation se déroulera en visioconférence. 
9h00 – 12h00
Obésité : causes, conséquences et prises en charge
Melissa MORETTI – Diététicienne
· Définitions et prévalence
· Diagnostic chez l’adulte et chez l’enfant
· Causes et conséquences
· Trajets de soins
· Questions / Réponses
13h00 – 16h00
Prise en charge kinésithérapeutique de l’obésité
Kawthar KAZZOU – Kinésithérapeute
· Rôle du kinésithérapeute (adultes et pédiatrie)
· Bilan : anamnèse et examen clinique
· Pathologies fréquemment associées (métaboliques, orthopédiques, etc.)
· Principes de rééducation
· Retour progressif au sport
· Spécificités pédiatriques
· Questions / Réponses
Public cible
· Kinésithérapeutes souhaitant approfondir leur prise en charge de patients en situation d’obésité, en pratique adulte et pédiatrique.
Intervenantes
Melissa MORETTI – Diététicienne
Kawthar KAZZOU – Kinésithérapeute
Professionnelles de terrain spécialisées dans l’accompagnement des patients atteints d’obésité.
Modalités pratiques
· Formation en visioconférence
· Support pédagogique fourni
· Attestation de participation délivrée

