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BACHELIER DE SPÉCIALISATION 
TRAVAIL PSYCHOSOCIAL 
EN SANTÉ MENTALE



SPÉCIALISATION EN TRAVAIL PSYCHOSOCIAL EN 
SANTÉ MENTALE

Vous avez envie d’approfondir vos connais-
sances en psychiatrie et/ou en psycholo-
gie avant de vous lancer sur le terrain du 
travail social avec des personnes en souf-
france psychique…
Vous avez besoin et/ou vous souhaitez ré-
actualiser vos savoirs et vos compétences 
dans ce domaine car vous y travaillez…
Vous ressentez la nécessité d’en savoir 
plus pour mieux adapter vos démarches 
et vos attitudes professionnelles face à un 
public présentant une désaffiliation et une 
détresse sociales…
Alors, notre spécialisation peut répondre 
à vos attentes.
Cette spécialisation est ouverte aux profes-
sionnels du champ de la santé mentale qui 
souhaitent remettre à jour leurs connais-
sances, développer de nouveaux outils, 
se questionner sur leur fonction d’inter-
venant auprès des personnes présentant 
des troubles psychiatriques, interroger 
les pratiques sociales de ce champ en lien 
avec notre société postmoderne ainsi que 
ses normes et valeurs.
Elle ouvre ses portes aussi aux jeunes pro-
fessionnels qui ressentent déjà le besoin 
d’en savoir plus pour se mettre au travail 
dans ce lien à l’autre en souffrance et pour 
mieux appréhender toutes les questions 

sociales, éthiques, politiques… autour de 
la santé mentale. (voir programme)
Cette spécialisation comprend une année 
d’étude (60 ECTS) qui peut se dérouler 
en deux ans. Elle a lieu à horaire décalé : 
les cours se donnent les mardi et jeudi de 
17h30 à 21h30 et le samedi de 9h à 17h.
Elle concilie enseignement théorique (psy-
chiatrie enfants, adolescents, adultes, les 
approches psychologiques, l’approche 
multiculturelle, la législation spécifique), 
enseignement théorico-pratique (écoute 
et entretien en santé mentale, formation 
à l’intervention en santé mentale, visites 
et séminaires en pluridisciplinarité, en-
seignement clinique, travail en équipes 
pluridisciplinaires) et un travail sur le 
«soi professionnel» par des supervisions 
individuelles et collectives. Un stage en 
psychiatrie ou dans le domaine de la san-
té mentale devra être réalisé, suivant des 
modalités diverses.
Les enseignant sont, pour la plupart, des 
praticiens apportant du matériel clinique 
et des supports variés aux cours (articles, 
films, vidéos...). Ils favorisent le débat et 
les échanges dans l’optique d’un enseigne-
ment interactif et interdisciplinaire.



GRILLE DE COURS
Consultez la dernière version de notre grille de cours en scannant le Qr code : 

CONDITIONS D’ADMISSION

Tout bachelier du domaine 1 (philosophie).
Tout bachelier du domaine 2 (théologie).
Tout bachelier du domaine 3 (langues, lettres et traductologie).
Tout bachelier du domaine 4 (histoire, histoire de l’art et archéologie).
Tout bachelier du domaine 6 (sciences politiques et sociales).
Tout bachelier du domaine 8 (criminologie).
Tout bachelier du domaine 10 (sciences psychologiques et de l’éducation).
Tout bachelier du domaine 11 (sciences médicales).
Tout bachelier du domaine 14 (sciences biomédicales et pharmaceutiques).
Tout bachelier du domaine 15 (sciences de la santé publique).
Tout bachelier du domaine 16 (sciences de la motricité).

Le bachelier de Spécialisation en Travail Psychosocial en Santé Mentale est ouvert 
aux personnes engagées ou non dans la vie professionnelle.



  

Les dates des journées portes ouvertes 
sont visibles sur notre site.
Les cours sont accessibles sur RDV 
toute l’année.

ACCÈS

FACEBOOK
MyHe2b 

SITE INTERNET
www.he2b.be/campus-iessid

COURRIEL
iessid@he2b.be 

CAMPUS IESSID
Bd. Louis Schmidt 2
1040 Bruxelles
T. : +32 (0)2 629 04 00
www.he2b.be

L’IESSID est situé à quelques pas du campus de la VUB

En train :
• Gare d’Etterbeek (5 min.)

En tram :
• Ligne 7 et 25 (Arsenal)

En bus :
• Ligne 34, 36, 60, 95 (Arsenal)

En Metro :
• Petillon (10 min.)

https://www.facebook.com/defrehe2b/
http://www.isek.be
mailto:isek.bop%40he2b.be?subject=
http://www.he2b.be

