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Kinésithérapie
Année académique 2026-2027

BLOC D'ÉTUDE 1

Contenu de la formation Quadrimestre Volume horaire

K1AA1.1 - Sciences fondamentales et biomédicales : anatomie, morphologie et biomécanique et palpatoire I (4 crédits)

Sciences fondamentales et biomédicales : Anatomie systémique, topographique et palpatoire I Q1 46 h

K1AA1.3 - TP Biométrie (2 crédits)

TP Biométrie Q1 24 h

K1AA2 - Sciences fondamentales et biomédicales: Biologie-Histologie (3 crédits)

Sciences fondamentales et biomédicales: Biologie-Histologie Q1 32 h

K1AA2.1 - Physiologie générale (3 crédits)

Physiologie générale Q1 30 h

K1AB1 - Sciences fondamentales et biomédicales : anatomie, morphologie et biomécanique (6 crédits)

Anthropologie physique Q2 6 h

Biomécanique Q2 30 h

Anatomie descriptive et TP Q2 36 h

K1AB1.2. - TP anatomie palpatoire (3 crédits)

TP anatomie palpatoire Q1ETQ2 36 h

K1AB2.1 - Pathologie générale I (2 crédits)

Pathologie générale I Q2 20 h

K1BA1 - Chimie (2 crédits)

Chimie Q1 24 h

K1BA2 - Physique 1 (3 crédits)

Physique I Q1 30 h

K1BA2.2 - Education à la santé et notion de santé publique (2 crédits)

Education à la santé et notion de santé publique Q1 20 h

K1BA3 - Physiotechnique (1 crédit)

Physiotechnique Q1 10 h

K1BA4 - Histoire et évolution de la kinésithérapie-Kinésithérapie et interprofessionnalité (4 crédits)

Kinésithérapie et interprofessionnalité Q2 12 h

Histoire et évolution de la kinésithérapie Q1 20 h

TP développement durable Q1 12 h

K1BB1 - Biochimie (3 crédits)

Biochimie Q2 30 h

K1BB2 - Physique II (3 crédits)

Physique II Q2 30 h
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K1CA1 - Éducation physique (6 crédits)

Éducation physique Q1ETQ2 60 h

K1CA2 - TP didactique de l'éducation physique (1 crédit)

TP didactique de l'éducation physique Q1 12 h

K1DB1 - TP Relaxation (1 crédit)

TP Relaxation Q2 12 h

K1DB2 - TP massothérapie : Introduction aux techniques manuelle et exercices (2 crédits)

TP massothérapie : Introduction aux techniques manuelle et exercices Q2 24 h

K1DB3. - TP mobilisations et renforcements (3 crédits)

TP mobilisations et renforcements Q1ETQ2 36 h

K1DB4 - TP introduction au raisonnement clinique & à la communication (2 crédits)

Méthodologie de la kinésithérapie Q1ETQ2 12 h

K1DB5 - TP Kinésithérapie en orthopédie (2 crédits)

TP Kinésithérapie en orthopédie Q2 24 h

K1EA1 - Psychologie générale et clinique (2 crédits)

Psychologie générale et clinique Q1 24 h

K.REM-ANAT - Remédiation-Anatomie (1 crédit)

Remédiation-Anatomie Q1 12 h

K.REM-ANAT-2 - Remédiation-Anatomie (1 crédit)

Remédiation-Anatomie Q2 12 h

K.REM-FR - Remédiation-Français (1 crédit)

Remédiation-FR Q1 12 h

K.REM-FR-2 - Remédiation-Français (1 crédit)

Remédiation-Français Q2 12 h

K.REM-METHO - Remédiation-Méthodologie du Travail (1 crédit)

Remédiation-Méthodologie du Travail Q1 12 h

K.REM-METHO-2 - Remédiation-Méthodologie du Travail (1 crédit)

Remédiation-Méthodologie du Travail Q2 12 h

K.REM-SC.FO - Remédiation-Sciences fondamentales (1 crédit)

Remédiation-Sciences fondamentales Q1 12 h

K.REM-SC.FO-2 - Remédiation-Sciences fondamentales (1 crédit)

Remédiation-Sciences fondamentales Q2 12 h

K.REM-TBK - Remédiation-Techniques de base de kinésithérapie (1 crédit)

Remédiation-Techniques de base de kinésithérapie Q1 12 h

K.REM-TBK-2 - Remédiation-Techniques de base de kinésithérapie (1 crédit)

Remédiation-Techniques de base de kinésithérapie Q2 12 h
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K2AA1.1 - Anatomie systémique, topographique et palpatoire III (2 crédits)

Anatomie systémique et topographique et palpatoire III Q1 24 h

K2AA1.3 - Biomécanique (3 crédits)

Biomécanique Q1 30 h

K2AA2.1 - Pathologies spéciales en orthopédie (1 crédit)

Pathologies spéciales en orthopédie Q2 12 h

K2AA2.2 - Pathologies spéciales en cardiologie (1 crédit)

Pathologies spéciales en cardiologie Q2 12 h

K2AA2.3 - Pathologies spéciales respiratoires (1 crédit)

Pathologies spéciales respiratoires Q1 12 h

K2AA2.4 - Pathologies spéciales en rhumatologie (1 crédit)

Pathologies spéciales en rhumatologie Q1 12 h

K2AB1 - Anatomie systémique, topographique et palpatoire IV (3 crédits)

Anatomie systémique et topographique et palpatoire IV Q2 30 h

K2AB2.1 - Physiologie (5 crédits)

Physiologie Q1ETQ2 60 h

K2AB2.2 - Biométrie fonctionnelle et TP (1 crédit)

Biométrie fonctionnelle et TP Q2 12 h

K2AB2.3 - Premiers soins y compris sauvetage aquatique (2 crédits)

Premiers soins y compris sauvetage aquatique Q1ETQ2 12 h

K2BA1 - Méthodologie de la recherche (1 crédit)

Méthodologie de la recherche Q2 12 h

K2BA2 - Statistiques I (2 crédits)

Statistiques I Q2 20 h

K2BA3 - Pathologie générale partie 2 (2 crédits)

Pathologie générale (partie 2) Q1ETQ2 20 h

K2CA1 - Éducation physique y compris TP sauvetage aquatique (3 crédits)

Education physique y compris sauvetage aquatique Q1ETQ2 30 h

K2CA2 - Didactique, manutention et ergonomie appliquée et TP (1 crédit)

Didactique, manutention et ergonomie appliquée et TP Q1 12 h

K2CA3 - Développement neuro-moteur et TP y compris psychomotricité (2 crédits)

Développement neuro-moteur et TP y compris psychomotricité Q1ETQ2 24 h

K2DA1.1 - TP Mobilisations articulaires et des tissus mous y compris renforcements (3 crédits)

TP Mobilisations articuaires et des tissus mous y compris renforcements Q1 30 h

K2DA1.3 - TP Mobilisations articulaires, neurodynamiques et des tissus mous y compris massothérapie (1 crédit)

TP Mobilisations articuaires et des tissus mous y compris massothérapie Q1 12 h

K2DA2 - Kinésithérapie et réadaptation : Kinésithérapie de l'appareil locomoteur (12 crédits)

Kinésithérapie en traumatologie et TP Q1ETQ2 45 h
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Kinésithérapie en orthopédie et TP Q1ETQ2 30 h

Kinésithérapie en rhumatologie et TP Q1ETQ2 60 h

K2DA2.3 - Kinésithérapie du rachis et TP (5 crédits)

Kinésithérapie du rachis et TP Q1ETQ2 60 h

K2DA3.1 - Kinésithérapie vasculaire (2 crédits)

Kinésithérapie vasculaire Q1 24 h

K2DA4.1 - Kinésithérapie respiratoire et TP (3 crédits)

Kinésithérapie respiratoire et TP Q1ETQ2 24 h

K2DB2.5 - Méthodologie de la Kinésithérapie y compris raisonnement clinique (2 crédits)

Méthodologie de la kinésithérapie y compris raisonnement clinique Q1ETQ2 12 h

K2EA1 - Psychologie générale et clinique (1 crédit)

Psychologie générale et clinique Q1 12 h

T-K1AB2.4 - Premier soins (partie1) (2 crédits)

Premier soins (partie1) Q2 20 h
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K3AA1 - Sciences fondamentales et biomédicales : anatomie, morphologie et biomécanique (3 crédits)

Anatomie de la tête et du cou Q1 18 h

Anatomie régionale du pelvis et du périnée Q1 18 h

K3AA2.2. - Pathologie générale de l'enfant, développement neuro-moteur et neuro-développemental (Th et TP) (4 crédits)

Kinésithérapie pédiatrique et TP et pathologies générales des enfants Q1 30 h

Santé mentale Q1 12 h

K3AA2.3 - Pathologies spéciales en neurologie (1 crédit)

Pathologies spéciales en neurologie Q1 12 h

K3AA2.4 - Pathologies spéciales en orthopédie sportive (1 crédit)

Pathologies spéciales en orthopédie sportive Q1 12 h

K3AB1 - Sciences fondamentales et biomédicales: Anatomie et Embryologie (2 crédits)

Anatomie TP et neuroanatomie clinique Q2 12 h

Embryologie Q2 12 h

K3AB1.2 - Imagerie médicale et TP échographie (2 crédits)

Imagerie médicale et TP échographie Q1ETQ2 24 h

K3AB1.3 - Biomécanique (1 crédit)

Biomécanique Q2 12 h

K3AB2.1 - Physiologie intégrée (1 crédit)

Physiologie intégrée Q2 12 h

K3AB2.2 - Physiologie du sport y compris théorie du handicap (1 crédit)

Physiologie du sport y compris théorie du handicap Q2 12 h

K3AB2.3 - TP Physiologie (2 crédits)

TP Physiologie Q2 24 h

K3BB1.1 - Méthodologie de la recherche (1 crédit)

Méthodologie de la recherche Q2 12 h

K3BB1.2 - Statistiques II et biostatistiques (1 crédit)

Statistiques II et biostatistiques Q1 12 h

K3CA1 - Éducation physique et pratique handisport (2 crédits)

Education physique et pratique handisport Q1ETQ2 24 h

K3DA1 - Méthodologie de la kinésithérapie y compris raisonnement clinique (1 crédit)

Méthodologie de la kinésithérapie y compris raisonnement clinique Q1 12 h

K3DA2 - Kinésithérapie Abdomino-pelvienne et TP (1 crédit)

Kinésithérapie abdomino-pelvienne+TP Q2 12 h

K3DA3 - Kinésithérapie en neurologie adulte et TP (3 crédits)

Kinésithérapie en neurologie adulte et TP Q1ETQ2 30 h

K3DA4 - Kinésithérapie vasculaire et TP (3 crédits)

Kinésithérapie vasculaire et TP Q1 36 h

K3DB1.1 - Kinésithérapie en cardiologie et réanimation (2 crédits)

Kinésithérapie en cardiologie et réanimation Q2 24 h
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K3DB1.2 - Kinésithérapie gériatrie et TP (2 crédits)

Kinésithérapie gériatrie et TP Q1 24 h

K3DB1.3 - Kinésithérapie en traumatologie sportive et TP (1 crédit)

Kinésithérapie en traumatologie sportive et TP Q2 12 h

K3DB1.4 - TP Mobilisations articulaires et des tissus mous y compris techniques manipulatives (3 crédits)

TP Mobilisations articulaires et des tissus mous y compris techniques manipulatives Q1ETQ2 30 h

K3EA1 - Droit (2 crédits)

Droit Q1 24 h

K3EA2 - Déontologie et Éthique (1 crédit)

Déontologie et Ethique Q1 12 h

K3EB1 - Psychologie sociale (1 crédit)

Psychologie sociale Q2 12 h

K3SA - Activités d'Intégration Professionnelle (A.I.P.) (18 crédits)

Stages Q1ETQ2 0 h

Enseignements cliniques et TP Q2 0 h


