
DÉPARTEMENT DES SCIENCES DE LA MOTRICITÉ

MASTER EN KINESITHÉRAPIE



LES ÉTUDES DE MASTER EN KINÉSITHÉRAPIE

La formation en kinésithérapie fait partie du domaine « sciences 
de la motricité » et dure quatre ans. Elle relève de l’enseignement 
supérieur paramédical et aboutit à l’obtention du diplôme de 
master en kinésithérapie.

Tout au long du cursus, les cours théo-
riques en auditoire alternent avec les 
cours pratiques en petits groupes. Les 
cours scientifiques généraux dispensés en 
première et en deuxième année (chimie, 
biologie, physique, anatomie…) dotent 
l’étudiant de bases solides pour élaborer 
ses savoirs et savoir-faire dans le domaine 
de la kinésithérapie.
Les cours pratiques sont au programme 
dès la première année avec des techniques 
de base (éducation gestuelle, massage…) 
et se spécialisent au fur et à mesure de la 
formation pour approfondir divers champs 
spécifiques (kiné du rachis, kiné en trau-
matologie, kiné sportive…) et aborder des 
techniques de pointe.
Plus particulièrement, ils visent à maîtriser 
les compétences nécessaires à l’analyse 
d’une prescription médicale, l’évaluation 
d’un patient, un choix thérapeutique raison-
né, la communication vers les autres ac-
teurs médicaux et paramédicaux.

Les stages s’organisent en milieu hospita-
lier, maison de repos, cabinet, en Belgique 
et à l’étranger, ils se réalisent sous la tutelle 
d’un superviseur, permettant une guidance 
optimale de l’étudiant, un contact étroit avec 
le milieu professionnel, une adaptation 
permanente de la formation et une parti-
cipation à l’élaboration du savoir. Ils offrent 
la mise en pratique des acquis, l’intégra-
tion dans une équipe pluridisciplinaire, le 
respect des règles de déontologie et INAMI 
ainsi que la prise en charge de l’individu 
dans l’ensemble de ses composantes.
Le mémoire est une opportunité pour 
l’étudiant qui devient à son tour créateur 
de savoir en abordant une question précise 
et en mettant en œuvre une expérimenta-
tion scientifique stricte, sous l’approbation 
d’un comité d’éthique. Sa réalisation se 
mène soit en laboratoire, soit sur le terrain 
professionnel en fonction des questions 
soulevées. Le mémoire est susceptible de 
se prolonger par des communications en 
congrès et en publications.



GRILLE DE COURS
Consultez la dernière version de notre grille de cours en scannant le Qr code : 

ISEK - KINÉSITHÉRAPIE - CAMPUS SCHALLER

La pédagogie centrée sur l’étudiant privilégie un travail en petits 
groupes qui favorise les interactions.

Le Département des Sciences de la Motri-
cité veut former des acteurs rééducatifs 
et préventifs responsables, rationnels et 
autonomes afin qu’ils puissent occuper un 
rôle primordial dans la prise en charge des 
patients dont ils auront la charge.

L’équipe enseignante compte plus de 130 
enseignants issus du monde professionnel 
et de la recherche, disposant chacun dans 
leur domaine d’un haut degré d’expertise. 
Elle exerce dans un référentiel scientifique 
strict avec une écoute et une disponibilité 
étendue.



  

Les dates des journées portes ouvertes 
sont visibles sur notre site.

Les cours sont accessibles sur RDV 
toute l’année.

En métro :
• Ligne 5 (Hermann-Debroux)

En bus :
• Ligne 41 (Sacré-Coeur)

ACCÈS

FACEBOOK
MyHe2b 

SITE INTERNET
www.he2b.be/campus-isek

COURRIEL
isek-kine@he2b.be 

CAMPUS SCHALLER 
Rue Charles Schaller, 91
1160 Bruxelles [Forest)
T. : +32 (0)2 660 20 27
www.he2b.be
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